
 

 

Fresh！カーサ 
〈主な内容〉 

いきいき俱楽部 

日々のたより 

行事食の紹介 

第３９号 
令和６年６月３０日発行 

【いきいき倶楽部の作品】 



 

 
冬から初夏のいきいき倶楽部は、季節にちなんだ「おやつ」や「壁絵」つくり、運動・ゲーム・
音楽などなど。いつも笑顔が絶えない時間を過ごしています。 

   

   

  



【日々のたより】 

  

 

  

 

  
 

各ユニットからの日常生活の様子を載せました 

 



  

 

  
 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元 

社会福祉法人 幸星会                     カーサ南盛岡短期入所センター 

特別養護老人ホーム カーサ南盛岡               TEL 019-696-1717 

 〒０２０－０４０３                     FAX 019-696-1313 

盛岡市乙部４地割１３９番１０ 

TEL 019-696-1717  FAX 019-696-1313 

ホームページ http://casa-minami.com/ 

≪編集後記≫  

今年度、１回目の広報となります。皆様に少しでも施設の様子について広報誌を通して、伝えら

れればと思っています。日に日に暑くなり、食中毒や熱中症が増える季節です。各職員、入居者様

の体調管理に気をつけて日々のケアに努めて参ります。 
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